
Anleitungen zum Umgang mit einer Harfe: 

 

Wie transportiere ich eine Harfe? 

Der stabilste Teil einer Harfe ist die Säule. Auf diese kannst du deine Harfe (in der Hülle) gut legen. 

Möchtest du die Harfe flach transportieren, dann lege sie auf die Wirbelseite. Auf den Pedalen und 

der Seite mit der Feinmechanik sollte die Harfe nicht liegen.  

 

Wie pflege ich meine Harfe? 

Die Harfe sollte ungefähr jede Woche einmal gestimmt werden. Am besten verwendest du hierfür 

ein Stimmgerät mit Tonabnehmer. Hin und wieder sollte deine Harfe auch abgestaubt werden. Alle 

paar Jahre müssen Pedalharfen vom Harfenbauer reguliert werden. Auch das Auswechseln der Saite 

nach ca. 10 Jahren ist sinnvoll. 

Nach dem Spielen werden die Pedale der Harfe entspannt! 

 

Wie sitze ich richtig? 

Wichtig ist es, daß du einen höhenverstellbaren Stuhl hast, den du deiner Körpergröße anpassen 

kannst. Du sitzt aufrecht auf der vorderen Hälfte deines Hockers, nimmst die Harfe zwischen deine 

Beine und legst sie auf deine rechte Schulter. Dabei befindet sich der Übergang von Knie und Korpus 

der Harfe etwa auf Schulterhöhe. Acht darauf, daß deine Harfe dabei nicht nach vorne kippt.   

 

 

 

 

 


